
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___________________________________Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________

1.2 

2. Linea: Cuidado integral - Entornos amigables y seguros 17 7 2024 al 18 7 2024
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2. REACCIONA: Contando y con las personas mayores en el espacio de ejercicios y con lagunos profesionales, se dió inicio a la explicación de la tematica por 

parte de los bomberos, donde comentan primero que todo, como creen que se puede producir el fuego y varias personas mayores participaron, donde dijeron 

que era necesario oxigeno, algun material, chispa u otro y ya los bombeross confirmaron que se necesita de calor, oxigeno y combustible, donde explicaron y 

dieron ejemplos. Por otro lado, se habló sobre las diferentes clases de fuego y el uso adecuado de extintores, los bomberos explicaron que hay extintores con 

contenido de agua, de espuma, de dióxido de carbono y polvo químico seco y explicó las características de las clases de fuego, como la Clase A para 

materiales sólidos, Clase B para líquidos inflamables, y Clase C para equipos eléctricos, así mismo explicaron sobre los colores, el amarillo, el rojo, el verde y 

el blanco el cual es de uso para el servicio de alimentos y se aclara que en caso de fuego en esta área nunca se debe hacer uso de agua ya que puede causar 

daños, por lo tanto es necesario entender cuales son los extintores adecuados para cada lugar, en este caso el blanco. Por otro lado, mostraron un extintor y 

explicaron sus partes, como tomarlo y accionarlo y de esta manera, se invitó a algunas personas mayores a bajar a la zona verde y a las demás personas 

mayores acercarce a la baranda para observar la parte práctica.

Se contó tambien con el acompañamiento de la profesional en nutrición, quien apoyó la práctica con las personas mayores y de esta manera una a una fueron 

pasando a realizar la actividad de apagado del fuego por medio de uso del extintor. 

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. CINE NATURAL: Ya con las personas en el espacio adecuado para la actividad, se realiza una breve introducción sobre el tema a tratar, se les comenta 

que en esta ocasión se proyectará una película animada de Pixar que sigue las aventuras de un robot en un mundo post-apocalíptico donde la Tierra ha sido 

abandonada debido a la acumulación de basura y la falta de cuidado del medio ambiente. Al inicio, cuando se muestra la tierra cubierta de basura, se les 

habla sobre la importancia de la gestión de residuos y cómo la basura puede impactar el planeta cuando no se disponene debidamente, se explica como cada 

persona puede contribuir a reducir los desechos o residuos y separarlos debidamente. Por otro lado, cuando el robot  WALL-E encuentra una pequeña planta 

viva, se habla un poco sosbre la biodiversidad y la resiliencia de la naturaleza, así mismo de como en medio de la nada creció vida; ya a mitad de la pelicula 

cuando se muestra la vida de los humanos en la nave espacial, completamente dependientes de la tecnología y con poco contacto con la naturaleza,se les 

comenta a las personas mayores el impacto del sedentarismo y el uso excesivo de la tecnología en la salud y se compara un poco con la vida diaria de ellos 

en la comunidad, donde se les invita a seguir haciendo uso de sus facultades y no esperar a que todo se los haga el equipo de enfermeros u otro personal, 

que mientras puedan y tengan su salud para movilizarse, hacerlo ya que, luego se vuelve una costumbre no hacer nada y el cuerpo así mismo no funciona. Al 

final, cuando los humanos regresan a la tierra y comienzan a trabajar en su regeneración, se reflexiona, nuevamente sobre la capacidad de la tierra para 

recuperarse si se toman medidas responsables y colaborativas de ayuda entre todos y en pro del medio ambiente.

3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro:CINE NATURAL (Pelicuka WALL-E) / REACCIONA (Uso de Extintores)

3.3. METODOLOGÍA

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Astrid Villalobos - Responsable Ambiental 

Localidad: No aplica
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 13/05/2022

Pagina: 1 de 2

C.C Los Robles. Fuera de Bogotá

Fortalecer en las personas mayores el conocimiento sobre el medio ambiente, asi mismo el cuidado de los recursos naturales y las medidas para actuar frente a 

emergencias a través del desarrollo de actividades de socialización y sensibilización.

1. CINE NATURAL: Desarrollar actividades a las personas mayores, donde se  aplique el conocimiento por el medio ambiente

2. REACCIONA: Desarrollar actividades a las personas mayores, donde se  aplique  información para actuar frente a  emergencias
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1. CINE NATURAL: En días anteriores se preparó una cartelera con la información correspondiente al tema, se fué invitando a las personas mayores para 

dicho día; el espacio fue adecuado de tal manera que se asemejara a un cine, se oscurecieron las ventanas y se decoró de acuerdo a la temática, 

posteriormente, se volvió a inviar a las personas mayores para que se acercaran al espacio de la actividad y ya se tenía la pelicula descargada e instalada con 

el objetivo de no tener problemas de internet. 

2. REACCIONA: Inicialmente se concretó con el cuerpo de bomberos para realizar una actividad teorico práctica, se prepararon los insumos correspondientes 

como agua, gasolina, batea, esto con el fin de la generación de fuego y de esta manera hacer uso de los extintores. Se realizó tambien cartel alusivo y se 

invitó a las personas mayores a participar de la actividad la cual se realizaría en en el patio de ejercicios y la práctica al frente en la zona verde, de tal manera 

que, aquellas personas que no participáran de la práctica, pudieran observar a los demás compañeros que si lo fueran a realizar.



 

Coordiadora: Esperanza Cabrera

Extintores, batea, agua, gasolina 

1. CINE NATURAL: 

La actividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental, donde se logra que las personas mayores participen y opinen sobre la importancia 

de cuidar el planeta, donde observaron consecuencias de eventos negativos que afectan al planeta y se logra compartir información valiosa recordando que cada uno 

puede hacer parte de realizar acciones positivas para mejorar y cuidar el medio ambiente, ellos diligencian la encuesta de satisfacción donde se evaluaron diferentes 

ítems como la ambientación del lugar, el nombre de la actividad, la película escogida, etc., de lo cual las respuestas se encontraban entre muy bueno y bueno. Se 

desarrolla la actividad el día 17 de julio de 2024, de 10:30 am a 12:00 pm y se contó con la participación de 20 personas mayores.

En constancia de lo anterior, firman la siguientes persona mayores:

 1. CINE NATURAL: 

          

                      Rafael Castellanos 

                                                             _____________________________________

                                                                                C.C 19446967

2. REACCIONA: 

                                                   

                       Luis Maria Muñoz

                                                           ______________________________________

                                                                              C.C 17145608

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Hojas naturales, cinta, bolsas

Televisor, sillas

Pelicula - Memoria

3.4.RECURSOS
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1. CINE NATURAL: Finalmente, se realiza un repaso de las buenas prácticas para cuidar el planeta y se reflexiona que las acciones desde cada individuo son 

importantes, ellos comentan que si llegara a pasar algo como eso no estarían para vivirlo, sin embargo, se les comentó algo parecido, donde puede que no les 

haya afectado directamente pero si supieron sobre el desabastecimiento de agua que hubo meses atras y que por lo tanto se tomaron medidas para racionar y 

cuidar el agua, esto es uno de los efectos de no cuidar los recursos y desmejorar la vida del planeta y por ende la vida de todo ser vivo que habita en ella. Se 

agradece la participación y se les invita a acercarce a su hora de almuerzo.

2. REACCIONA: Finalmente, se termina la actividad y varias perosnas mayores comentan que fue algo muy ilustrativo y entendieron el uso de los extintores, 

sin embargo varios, no se acercaban demasiado o no decidieron hacer uso del extintor porque les causaba miedo. Se le agradece a todos los participantes y 

acompañantes y se invita a ingresar a las instalaciones de la comunidad.

Fecha de evaluación del encuentro: 18 de julio de 2024

Equipo de bomberos

2. REACCIONA: 

La actividad fue liderada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental, con el acompañamiento y guía teórico práctica y ejecución directa del cuerpo de 

bomberos. Se logra compartir la información correspondiente a las diferentes clases de extintores y fuegos, además de la participación activa de algunas personas 

mayores con el uso de los extintores para apagar el fuego generado. La actividad se desarrolla el día 18 de julio 2024, de 3:30 pm a 4:30 pm con la participación de 

25 personas mayores, las personas mayores calificaron la actividad como buena e interesante, logrando llevar la teoría a la práctica.
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