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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: C.C Los Robles. Fuera de Bogota
1.2 Localidad: No aplica . .,
2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Cuidado integral - Entornos amigables y seguros | 17 | 7 | 2024 | al | 18 | 7 | 2024

2.2. Nombre del encuentro:CINE NATURAL (Pelicuka WALL-E) / REACCIONA (Uso de Extintores)

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Astrid Villalobos - Responsable Ambiental

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer en las personas mayores el conocimiento sobre el medio ambiente, asi mismo el cuidado de los recursos naturales y las medidas para actuar frente a
emergencias a través del desarrollo de actividades de socializacion y sensibilizacion.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. CINE NATURAL: Desarrollar actividades a las personas mayores, donde se aplique el conocimiento por el medio ambiente

2. REACCIONA: Desarrollar actividades a las personas mayores, donde se aplique informacién para actuar frente a emergencias

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO
INICIAL+A23:U50

1. CINE NATURAL: En dias anteriores se prepar6 una cartelera con la informacién correspondiente al tema, se fué invitando a las personas mayores para
dicho dia; el espacio fue adecuado de tal manera que se asemejara a un cine, se oscurecieron las ventanas y se decor6 de acuerdo a la tematica,
posteriormente, se volvié a inviar a las personas mayores para que se acercaran al espacio de la actividad y ya se tenia la pelicula descargada e instalada con
el objetivo de no tener problemas de internet.

2. REACCIONA: Inicialmente se concretd con el cuerpo de bomberos para realizar una actividad teorico practica, se prepararon los insumos correspondientes
como agua, gasolina, batea, esto con el fin de la generacién de fuego y de esta manera hacer uso de los extintores. Se realizé tambien cartel alusivo y se
invito a las personas mayores a participar de la actividad la cual se realizaria en en el patio de ejercicios y la practica al frente en la zona verde, de tal manera
que, aquellas personas que no participaran de la practica, pudieran observar a los demas comparieros que si lo fueran a realizar.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

1. CINE NATURAL: Ya con las personas en el espacio adecuado para la actividad, se realiza una breve introduccién sobre el tema a tratar, se les comenta
gue en esta ocasion se proyectara una pelicula animada de Pixar que sigue las aventuras de un robot en un mundo post-apocaliptico donde la Tierra ha sido
abandonada debido a la acumulacién de basura y la falta de cuidado del medio ambiente. Al inicio, cuando se muestra la tierra cubierta de basura, se les
habla sobre la importancia de la gestion de residuos y cémo la basura puede impactar el planeta cuando no se disponene debidamente, se explica como cada
persona puede contribuir a reducir los desechos o residuos y separarlos debidamente. Por otro lado, cuando el robot WALL-E encuentra una pequefia planta
viva, se habla un poco sosbre la biodiversidad y la resiliencia de la naturaleza, asi mismo de como en medio de la nada creci6 vida; ya a mitad de la pelicula
cuando se muestra la vida de los humanos en la nave espacial, completamente dependientes de la tecnologia y con poco contacto con la naturaleza,se les
comenta a las personas mayores el impacto del sedentarismo y el uso excesivo de la tecnologia en la salud y se compara un poco con la vida diaria de ellos
en la comunidad, donde se les invita a seguir haciendo uso de sus facultades y no esperar a que todo se los haga el equipo de enfermeros u otro personal,
gue mientras puedan y tengan su salud para movilizarse, hacerlo ya que, luego se vuelve una costumbre no hacer nada y el cuerpo asi mismo no funciona. Al
final, cuando los humanos regresan a la tierra y comienzan a trabajar en su regeneracion, se reflexiona, nuevamente sobre la capacidad de la tierra para
recuperarse si se toman medidas responsables y colaborativas de ayuda entre todos y en pro del medio ambiente.

2. REACCIONA: Contando y con las personas mayores en el espacio de ejercicios y con lagunos profesionales, se di6 inicio a la explicacién de la tematica por
parte de los bomberos, donde comentan primero que todo, como creen que se puede producir el fuego y varias personas mayores participaron, donde dijeron
gue era necesario oxigeno, algun material, chispa u otro y ya los bombeross confirmaron que se necesita de calor, oxigeno y combustible, donde explicaron y
dieron ejemplos. Por otro lado, se habl6 sobre las diferentes clases de fuego y el uso adecuado de extintores, los bomberos explicaron que hay extintores con
contenido de agua, de espuma, de diéxido de carbono y polvo quimico seco y explicé las caracteristicas de las clases de fuego, como la Clase A para
materiales sélidos, Clase B para liquidos inflamables, y Clase C para equipos eléctricos, asi mismo explicaron sobre los colores, el amarillo, el rojo, el verde y
el blanco el cual es de uso para el servicio de alimentos y se aclara que en caso de fuego en esta area nunca se debe hacer uso de agua ya que puede causar
dafios, por lo tanto es necesario entender cuales son los extintores adecuados para cada lugar, en este caso el blanco. Por otro lado, mostraron un extintor y
explicaron sus partes, como tomarlo y accionarlo y de esta manera, se invit a algunas personas mayores a bajar a la zona verde y a las demas personas
mayores acercarce a la baranda para observar la parte practica.

Se conté tambien con el acompafiamiento de la profesional en nutricién, quien apoyd la practica con las personas mayores y de esta manera una a una fueron
pasando a realizar la actividad de apagado del fuego por medio de uso del extintor.




1. CINE NATURAL: Finalmente, se realiza un repaso de las buenas practicas para cuidar el planeta y se reflexiona que las acciones desde cada individuo son
importantes, ellos comentan que si llegara a pasar algo como eso no estarian para vivirlo, sin embargo, se les coment6 algo parecido, donde puede que no les
haya afectado directamente pero si supieron sobre el desabastecimiento de agua que hubo meses atras y que por lo tanto se tomaron medidas para racionar y
cuidar el agua, esto es uno de los efectos de no cuidar los recursos y desmejorar la vida del planeta y por ende la vida de todo ser vivo que habita en ella. Se
agradece la participacion y se les invita a acercarce a su hora de almuerzo.

FINAL

2. REACCIONA: Finalmente, se termina la actividad y varias perosnas mayores comentan que fue algo muy ilustrativo y entendieron el uso de los extintores,
sin embargo varios, no se acercaban demasiado o no decidieron hacer uso del extintor porque les causaba miedo. Se le agradece a todos los participantes y
acompafiantes y se invita a ingresar a las instalaciones de la comunidad.

3.3.3. MOMENTO

3.4.RECURSOS

Hojas naturales, cinta, bolsas

Equipo de bomberos Televisor, sillas

Pelicula - Memoria

Extintores, batea, agua, gasolina

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. CINE NATURAL:

La actividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental, donde se logra que las personas mayores participen y opinen sobre la importancia
de cuidar el planeta, donde observaron consecuencias de eventos negativos que afectan al planeta y se logra compartir informacion valiosa recordando que cada uno
puede hacer parte de realizar acciones positivas para mejorar y cuidar el medio ambiente, ellos diligencian la encuesta de satisfaccion donde se evaluaron diferentes
items como la ambientacién del lugar, el nombre de la actividad, la pelicula escogida, etc., de lo cual las respuestas se encontraban entre muy bueno y bueno. Se
desarrolla la actividad el dia 17 de julio de 2024, de 10:30 am a 12:00 pm y se contd con la participacion de 20 personas mayores.

2. REACCIONA:

La actividad fue liderada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental, con el acompafiamiento y guia teérico practica y ejecucién directa del cuerpo de
bomberos. Se logra compartir la informacién correspondiente a las diferentes clases de extintores y fuegos, ademas de la participacién activa de algunas personas
mayores con el uso de los extintores para apagar el fuego generado. La actividad se desarrolla el dia 18 de julio 2024, de 3:30 pm a 4:30 pm con la participaciéon de
25 personas mayores, las personas mayores calificaron la actividad como buena e interesante, logrando llevar la teoria a la practica.

En constancia de lo anterior, firman la siguientes persona mayores:

1. CINE NATURAL:

Rafael Castellanos

2. REACCIONA:

Y .
. . o ‘ N _ VY
Luis Maria Mufioz / 7/{ yM

C.C 17145608

Coordiadora: Esperanza Cabrera

Fecha de evaluacion del encuentro: 18 de julio de 2024




CINE NATURAL

17 jul. 2024 10:20 R WA 2 | 17 jul. 2024110:2

17 jul. 2024 11:15:50 a. m.

17 jul. 2024 10:57:20 a. m.
#Los Robles ] 17 jul. 2024 10: 50




17 jul. 2024 10:30:48 a. m.

17 jul. 2024 10:30:04 a. m. Lzl 5 - . 17 jul. 2024 10:34:52 a. m.




REACCIONA

18jul. 2024 3:58:36 p. m.



18 ful2024 441
Viasinnombre

D,




Rlresla

Rltcola
) Ehgda

@

Mﬁ 3\\3“6 me Mf, \.6“'6 ) - ‘
= SIS - Me austé | me -
. NOMBRE o | 98 | wife: Fo- e _deaBZ )" | s | s |
oTe @ @ - NOWBRE \@ NOWERE A ™|~
v @ =) [ W (A (
Decovoon; —— —— Y #\
Ecovacion — = = 1 \
Amb;dnuo/f\ & @\ @ \C B @ @ e @ ‘
Geles) Bpouo Tpoco (O o o
Titalo de la | Trtuo de la ©) T Trtdo de & e i
achvidad © achvidad & achvidad 0 N <
) r— = Enser S o
Ehs<nonza EnseRonza Ronza | =
de la achuidad ﬁ @ N de o gchuidod \@ @ &N de la achuidad . @ f
« | = Rcslo r T ——
Rircola Riscolo \@ @ 0 Eleydh @
eoide ) A ecydar | I "
® thgde Q| @ %= @ e | D ®
TNCUESTA DT SATISTACUON “NCUSTA DE SATISTACUOR =NCUESTA DL SATISFACLON
% - Me wsto | me N\J o p ) J Me aqusto N?-i) . r\k:‘ ':
"nde | "5 | migs ckdllora? Y'ado” | "B | P bt ) e | " | w50
OB RE P TR
NOMBRE | @ T NONGRE @ @ BLE K\X" BN
£ oNS AR HEY Ia) A L S = X
Lo ooy Garay |
Be oo Decoaz R s e | R @) |
ABIEOCISA, | ded @ ] AmbiertacidA  da X @ " Bpoao v |
Heoco v & ). Bpaco o e o | o0— T—1T————
et 1T Q
Trtolo de la ®) Tl ge e % © achided SREAIED)
I A5 @ N achvidad o
e e eets T e ——
saglel 4
Ensernonza @ @ de. loachvidad X @ @ de o achuidad @ @
de o achudad

FNCUESTA DE  SATISTACOA

"J- TNCUUSTA DT SATISFA cioN ENCUESTA DT SATETAq G
= Me austd | pa Me qustd | pae
w“uﬂla Muho 3?3\6 W\Qlo—k-e ‘ﬁ'o Glod"! o Mucho s
NOMBRE s AR
| Bl |G
¥ -
Decoracicn R 2 |
AmbiertociSi  do) ‘ @ Dkl w0
| © (B @ | © |
Titolo de la T~ oo de la
achvdad B B s
Ehsenonza |~ = Ensemonza
de o achvidad @ A de 1o achvidad @

FNCUELSTA DT SATISFACLOA

X : A 5 O . \\“\"5 me
OMBRE \ NOWBRE q AN,
i ©® ® | ©
\EcOoracion Decoocan/ I
AmbieatocidA  de) @ @ @ AmbieatocidA  de) ,l)
Hpoco < Bpocio \Y
f Titolo de la \"*
la
i © | B e B
achvidad
Enseronza
IsSenon2a
Ja achuidad @ @ @‘ de o achvidad @\

|

=NCUESTA Dr  SATISFACUOR

Me auste | me .
NOMBRE AR @
&/ )

nNO .
e cpstd

£cOvacion
—DAmbvrﬂO('\C(/.\ &)

(o Tspawo
——— Trtolo de o
n achvidad

Ensecronza

@ de 1o agchvidad

“Decoracian /
Ambiertaciba
{EY=sTava)
—_—
Trtolo de
Achvidad

Ac)

\a T

-Enaaﬁov\,go
Tl de o achvidad




	ce23a99c2044bad505384079e2ae37bd898fded4de693ba04d2210880270226b.pdf
	ce23a99c2044bad505384079e2ae37bd898fded4de693ba04d2210880270226b.pdf

